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Overview

Connaissez-vous des personnes dont l'ego envahit instantanément l'espace dans lequel elles se trouvent, qui ne semblent tolérer nul autre qu'elles-mêmes et qui se vautrent sans retenue dans leur prétendue grandeur ? Des personnes qui dénigrent et tyrannisent les autres et qui n'incarnent pourtant que l'image déformée de leurs propres désirs ? Si vous devez supporter une telle personne dans votre vie, que ce soit au travail comme patron ou collègue, ou à la maison comme partenaire ou membre de la famille, alors ce livre sera la réponse à vos problèmes. 
Vous comprendrez comment fonctionnent ces prédateurs dont le jeu de pouvoir ne peut se mettre en place que s'ils trouvent un "esprit faible" auquel ils peuvent s'attaquer. Cet ouvrage vous apprendra à repérer leur jeu trouble et nocif pour, finalement, vous libérer à jamais du piège sacrificiel.
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